
実両親との同居ということで「恵まれてい
ます」と言うものの、食事、散歩、おやつな
ど日課を大切にした生活をきちんとこなし
ています。犬の散歩は朝と夕方、お仕事の
ある日も必ず子どもと出かけます。

普段は子どもと日課を大切に

登
録
者
の
半
分
以
上
が
子
持
ち
マ
マ
!?

ス
キ
ル
を
活
か
す
パ
ー
ト
タ
イ
ム
型
派
遣

過
去
の
経
験
や
ス
キ
ル
を
活
か
し
た
い
と
い
う
マ
マ
も
多
い
で
す
よ
ね
。こ
こ
で
は
登
録
者
の

半
分
以
上
が
子
持
ち
マ
マ
と
い
う
、異
色
の
人
材
派
遣
会
社
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

当
社
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は
、
6
割
が
お
子
さ
ん

が
い
ら
っ
し
ゃ
る
主
婦
層
で
す
。女
性
の
場
合
、
結
婚

を
す
る
と
、
出
産
や
子
育
て
、
後
は
介
護
ま
で
、
何
年

か
ご
と
に
避
け
ら
れ
な
い
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る

た
め
に
、
独
身
時
代
と
同
じ
働
き
方
を
継
続
し
づ
ら

い
で
す
よ
ね
。当
社
で
は
、
企
業
か
ら
い
た
だ
い
た
お

仕
事
を
調
整
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ケ
ー
ス
に
会
わ
せ
て

働
け
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
企

業
側
が
希
望
す
る
週
5
日
の
お
仕
事
を
2
名
そ
れ
ぞ

れ
に
２
、３
日
づ
つ
振
り
分
け
る
こ
と
で
ワ
ー
ク
シ
ェ

ア
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。こ
の
場
合
、
子
ど
も

の
病
気
や
授
業
参
観
な
ど
家
庭
の
事
情
で
お
休
み
し

た
い
時
に
は
、も
う
１
人
の
ス
タ
ッ
フ
と
調
整
し
互
い

に
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。働
か
れ
る
方
に
は
家
庭
の

事
情
に
あ
わ
せ
て
働
け
る
安
心
感
が
ご
ざ
い
ま
す
し
、

企
業
側
に
も
欠
勤
リ
ス
ク
が
少
な
い
と
い
う
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、
週
3
日
で
勤
務
曜
日
が
選
べ

た
り
と
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
働
け
る
よ
う
に
し
て
い
る

も
の
も
多
い
で
す
。当
社
の
場
合
、「
経
験
・
ス
キ
ル
」

の
あ
る
方
が
積
極
的
に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。お
仕

事
は
多
種
あ
り
ま
す
が
、事
務
な
ど
の
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー

ク
だ
け
で
な
く
、一
般
的
に
ハ
ー
ド
ワ
ー
ク
と
言
わ
れ

る
接
客
業
や
C
A
D
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
、
W
E
B
デ
ザ

イ
ナ
ー
と
い
っ
た
業
種
の
お
仕
事
も
、ワ
ー
ク
シ
ェ
ア

リ
ン
グ
や
短
時
間
勤
務
に
す
る
こ
と
で
、
経
験
を
活

か
し
な
が
ら
主
婦
層
に
も
働
い
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
る
た
め
、フ
ル
タ
イ
ム
だ
け
が
ネ
ッ
ク
で
退
職
し

て
し
ま
っ
た
と
い
う
方
に
も
活
躍
し
て
い
た
だ
け
ま

す
。企
業
側
か
ら
す
る
と
、
ど
う
し
て
も
主
婦
の
方
に

来
て
頂
く
こ
と
に
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
で

も
起
用
し
て
い
た
だ
け
る
の
は「
経
験
」と「
ヒ
ュ
ー
マ

ン
ス
キ
ル
」に
魅
力
を
感
じ
ら
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
だ

と
思
い
ま
す
。与
え
ら
れ
た
環
境
の
中
で
う
ま
く
順

応
し
て
い
く
力
は
、若
い
方
よ
り
も
優
れ
て
い
る
と
ご

評
価
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。ま
た
、
定
期
的
に
働
く
こ

と
が
難
し
い
と
い
う
方
に
も
、商
品
開
発
モ
ニ
タ
ー
な

ど
単
発
的
な
お
仕
事
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。お
小

遣
い
程
度
で
も
報
酬
を
受
け
取
り
、
皆
さ
ん
と
刺
激

を
与
え
合
う
社
会
参
加
の
機
会
を
持
っ
て
頂
け
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

も
と
も
と
、
子
ど
も
が
1
歳
に
な
っ
た
こ
ろ
か

ら
、
復
帰
で
き
る
機
会
が
あ
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
し
た
。家
庭
を
優
先
し
た
い
気
持
ち
は
あ
り
ま

し
た
の
で
、
今
年
か
ら〝
派
遣
〞で
働
く
こ
と
に
決
め

ま
し
た
。私
の
場
合
は
再
就
職
す
る
に
あ
た
り
、
土

日
出
勤
を
希
望
し
て
い
た
の
で
す
が
、
た
ま
に
自
営

業
の
主
人
の
手
伝
い
を
優
先
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

時
が
あ
り
、
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な
お
休
み
を
受
け
入
れ

て
い
た
だ
け
る
か
気
に
し
て
い
ま
し
た
。や
は
り
一

般
的
に
は
派
遣
で
あ
っ
て
も
企
業
に
従
っ
て
出
勤
日

を
決
め
る
ケ
ー
ス
が
多
く「
必
ず
土
日
は
入
っ
て
く

だ
さ
い
」と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。そ
の

点
こ
ち
ら
で
は
一
ヶ
月
前
に
希
望
日
程
を
提
出
し
ま

し
て
、
そ
の
中
で
出
勤
日
を
調
整
し
て
い
た
だ
け
る

の
が
あ
り
が
た
い
で
す
。週
に
1
、
2
日
程
度
の
仕

事
で
も
大
丈
夫
と
言
っ
て
頂
け
た
こ
と
も
含
め
、
家

庭
の
都
合
を
優
先
で
き
る
今
の
状
況
に
は
す
ご
く
満

足
し
て
い
ま
す
。現
在
は
土
日
を
中
心
に
週
1
、
2

日
、
住
宅
会
社
の
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
で
受
付
接
客
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
日
程
が
あ
え
ば
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
モ
ー
ル
の
優
待
セ
ー
ル
な
ど
を
プ
ラ
ス
し

て
、
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。前
職
も
接
客
の
お
仕
事
だ
っ
た
の
で
、
経
験
を

活
か
せ
る
こ
と
も
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。主
人
が
自

営
業
で
実
母
と
も
同
居
し
て
い
ま
す
の
で
、
出
勤
す

る
と
き
は
、
子
ど
も
の
面
倒
や
食
事
面
も
カ
バ
ー
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。本
当
に
恵
ま
れ
て
い
る
と
い

う
か
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
家
族
に
も
感
謝
し
て

い
ま
す
。働
く
こ
と
に
戸
惑
い
や
緊
張
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
よ
り
も
今
は
、
ス
ー
ツ
を
着
て
仕
事
を
す

る
こ
と
で「
社
会
に
出
た
実
感
が
湧
い
て
う
れ
し
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
本
音
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

WEB上で派遣求人を検索できたり、仮登
録をすることもできます。登録は無料。

家庭と仕事を両立したい女性を応援し、
ライフスタイルに合わせた働き方を支
援する、“パート型派遣”専門の派遣会社
です。愛知県名古屋市中区丸の内2-19-25 
MS桜通6F　http://www.enpro.co.jp/myshift/

◎お問い合わせ

エンプロ株式会社
☎052・203・4510

人材派遣の仕事

［左］お話を聞かせてくれたキャリアカウンセラーの村井さん。彼
女も働くママで、再就職に成功した１人です。 ［右］なんとコーディ
ネーター全員が子育てママ。仕事だけでなく家庭との両立につい
て相談される方も多いとか。

取材中も丁寧な話し方と笑顔を絶やさない魅力的な女性でした。

接客のキャリアを活かして
週2日の受付業務をしています

◎家族構成…実父、実母、夫、娘（2歳）　◎再就職した時の子どもの年齢…2歳　
◎現在の仕事日数…週1、2日程度

希望日のみ出勤できるから
家庭の都合を優先できる!?

中村清香さん（33歳）

ご両親に「子どもが幼稚園にあがるまえに
働きたい」と伝えたところ「スゴい大変にな
りそう」と言われたそう。実際は週に1～2
日程度のお仕事なので、あまり問題はない
そうです。

ご家族の反対は？

丁寧で優しい印象の中村さん。結婚前は百
貨店の契約社員としてアパレルの販売をし
ていたとか。派遣会社の方曰く「前職で培っ
たコミュニケーション能力」を企業側には
評価いただいているとか。

前職はアパレル販売

朝ご飯と犬の散歩は、
かならず子どもと一緒
に。出勤しない日は昼
間に公園遊びなども。

出勤日の夕食は実母が
用意してくれているた
め、帰宅後の時間割り
も通常と変わりません。

「
本
当
は
経
験
職
種
が
い
い
、

で
も
正
社
員
で
フ
ル
タ
イ
ム
は
無
理
」

そ
ん
な
マ
マ
必
見
の
働
き
方

起床

朝食

犬の散歩

家を出る

出社

業務終了

帰宅

夕食

お風呂

就寝

PICK
UP

MAMA

「スーツを着てお仕事できるのがうれしい
し、住宅会社の方も本当に優しくて！」と
語る中村さん。それでも夏は暑く冬は寒い
大変なお仕事。感謝と前向きな気持ちが再
就職のポイントかも。

オープンハウスで受付！

7:00

7:30

8:00

9:00

9:30

17:30

18:00

18:30

21:00

22:00

登録スタッフは東海エリアに4200名！ どんな働き方ができるの？ お子様連れOKの登録会を開催！

元々愛知の会社で、名古屋市内を中心とした東海地方
在住の女性が登録しています。最も多いのは30代から
40代で、夫の扶養範囲内で働くことができる週3日ほど
の出勤を希望する人が多いのだとか。

4,200名（2012年12月12日現在）

子どもに「いってらっしゃい」と「おかえり」が
言える、10時から4時まで週5日働く時短勤務
や、一人週2、３日の出勤を2名で1週間をシフト
するワークシェアなど、働き方を選ぶことがで
きます。

9:00 12:00 15:00 18:00
月
火
水
木
金

2月21日（木）に、名古屋市東区（千種駅から徒歩
1分）のIMYビル6F第一会議室にて、子連れOKの
登録会を開催！ご希望の方はまずWEBで仮登
録を。後日、ご案内の連絡があります。※持ち
物は職務経歴書、身分証明書
＜お問合せ＞エンプロ（株）☎052・203・4510

［場所］IMYビル6F第一会議室（名古屋市東区）

2月21日（木）
事務職系
（OA・経理・データ入力他）

営業・販売・接客系
IT・技術系
（CADオペレーター、

WEB関連他）

2982名［71%］

840名［20%］
378名［9%］

日程

http://www.enpro.co.jp/myshift/

