
▼印の項目は別紙：選択肢一覧から選びご記入ください。

氏名

卒業後のお仕事経験（1ヵ月以上）を古いものから順番にご記入下さい。

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

職務内容

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

職務内容

選択してください

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

スタッフCD

選択してください

職務経歴書

職務内容

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エンプロ株式会社



期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 選択してください

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

職務内容

選択してください

職務内容

選択してください

職務内容

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

選択してください

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エンプロ株式会社



【職務経歴書】　選択肢一覧

雇用形態 職種 退職理由
正社員 OA事務 会社都合終了
契約社員 営業事務 職場環境の変化
派遣 貿易・国際事務 キャリアアップ
パート 特許事務 仕事に対する不満
アルバイト 英文事務 転居
自営業 通訳・翻訳 結婚
個人事業主 金融事務 出産
SOHO 経理・英文経理 介護
職員 財務・会計 体調不良
嘱託 総務・人事 その他
その他 広報・宣伝

秘書
受付
データ入力
OAオペレ―タ
企画・マーケティング
営業・企画営業
営業アシスタント
販売
接客・ショールーム・カウンター窓口
テレオペ・テレマーケティング
SV
旅行関連
エステティシャン
SE
ネットワークエンジニア
プログラマ
運用管理・保守
ユーザーサポート・ヘルプデスク
OAインストラクター
CADオペレータ
CAD設計
デザイナー
Webデザイナー
Webディレクター
Web制作・編集・制作・校正
DTPオペレータ
医療・介護関連
インストラクター・講師
学校事務
製造・物流・軽作業
その他



氏名

卒業後のお仕事経験（1ヵ月以上）を古いものから順番にご記入下さい。

期間（西暦） 2000 年 4 月～ 2003 年 3 月（ 3 年 0 ヵ月） 雇用形態 正社員

会社名 業種 ＰＣメーカー

部署名 職種 営業事務

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 2005 年 5 月～ 2007 年 10 月（ 2 年 6 ヵ月） 雇用形態 派遣

会社名 業種 総合商社

部署名 職種 OA事務

退職理由 （ ） 派遣会社名 ＩＪＫＬ株式会社

期間（西暦） 2007 年 11 月～ 2008 年 3 月（ 年 4 ヵ月） 雇用形態 派遣

会社名 業種 卸売業

部署名 職種 データ入力

退職理由 （ ） 派遣会社名 IJKL株式会社

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

職務内容

選択してください

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容 顧客データ入力、ファイリング

職務内容 売上入力、売上伝票発行、書類管理、コピー、ファイリング等

MNOP有限会社

出産

ＥＦＪＨ株式会社

職場環境の変化 就業先が移転したため

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

結婚

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒ ファイルメーカー

職務内容 受発注業務、納期確認、見積書作成（専用端末使用）、顧客からのクレーム応対、販促資料作成、自社ＨＰ更新作業

職務経歴書
縁田　花子 スタッフCD

ＡＢＣＤ株式会社

第一営業部

＜記入例＞

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エンプロ株式会社



期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

期間（西暦） 年 月～ 年 月（ 年 ヵ月） 雇用形態 ▼

会社名 業種

部署名 職種 ▼

退職理由 （ ） 派遣会社名

職務内容

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

職務内容

選択してください

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

職務内容

職務内容

選択してください

選択してください

使用OA
その他を選択の場合はソフト名を入力願います⇒

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エクセル専用端末 ワード パワーポイント アクセス DTP CAD 会計ソフト その他

エンプロ株式会社


